
Samstag, 7. Februar 2026, 11.00 bis 15.00 Uhr

Hörsaal Östliche Stadtmauerstraße 11, 
91054 Erlangen

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen

Nierentransplantation
„Die Zeit mit der neuen Niere“ 
Seminar für Patientinnen, Patienten, 
Ärztinnen, Ärzte und Interessierte

https://www.klinikum-nuernberg.de/
https://www.uk-erlangen.de/


Die Zeit mit der neuen Niere – erfolgreich 
leben nach der Nierentransplantation

Ihre Nierentransplantation ermöglicht Ihnen ein 
weitgehend normales und unabhängiges Leben 
mit Wiedereingliederung in den Beruf und Rück- 
kehr in das soziale Leben.

In unserem Seminar informieren wir über die 
zentralen Themen der Langzeitnachsorge: dem 
Herz-Kreislauf-Risiko nach Transplantation, wie 
Sie Ihren Medikamenten treu bleiben, um eine 
mögliche Organabstoßung zu vermeiden und 
was zu tun ist, wenn das Nierentransplantat dann 
doch sukzessive versagt. 

Betroffene teilen ihre Geschichten und Erfahrun- 
gen mit Ihnen. Viele Nierentransplantate halten 
jahrelang gut durch. Aber Ängste um Ihr Nieren- 
transplantat und Ihr Befinden sind normal. Je 
mehr Sie wissen und desto besser Sie mit Ihrem 
ärztlichen Team zusammenarbeiten, desto länger 
freuen Sie sich über Ihr Transplantat. 

Stellen Sie Ihre Fragen – hören Sie von Pati- 
entinnen und Patienten, Expertinnen und 
Experten. 

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser Informations- 
veranstaltung über Nierentransplantation an 
unserem interdisziplinären Zentrum ein und  
freuen uns auf Ihren Besuch.

Dr. med. Katharina Heller 
Leiterin der Geschäftsstelle 
des Transplantationszentrums Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen

Einladung zum Transplantationsseminar



11.00 Uhr	 Begrüßung 
Mario Schiffer

Die Zeit mit der neuen Niere 
Mario Schiffer

Patientinnen und Patienten berichten

12.00 Uhr	 Kardiovaskuläres Risiko 
nach Nierentransplantation 
Dennis Kannenkeril

12.30 Uhr	 Pause

13.00 Uhr	 Therapietreue nach Organtransplantation – 
worauf es ankommt 
Joachim Köck

13.30 Uhr	 Organabstoßung nach Transplantation 
Mirian Opgenoorth

14.00 Uhr	 Transplantatversagen 
Katharina Heller

Patientinnen und Patienten berichten

15.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm



Dr. med. Katharina Heller 
Oberärztin der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Dr. med. Dennis Kannenkeril 
Oberarzt der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Dr. rer. medic. Joachim Köck
Apotheker, Stationsapotheker der  
Medizinischen Klinik 4, Uniklinikum Erlangen

Dr. med. Mirian Opgenoorth 
Oberärztin der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Mario Schiffer 
Direktor der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Referentinnen und Referenten

Mit freundlicher Unterstützung von

Sponsoring/Standmiete: 600 €

Sponsoring/Standmiete: 500 €

Sponsoring/Standmiete: 750 €



Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Katharina Heller

Anmeldung 
Eine Anmeldung per E-Mail an  
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de oder 
unter der Telefonnummer 09131 85-36025 
ist erforderlich und bis zum 3. Februar 2026 
möglich. Gerne können Sie sich auch über 
den Anmeldelink auf unserer Website 
www.transplantation.uk-erlangen.de anmelden.

Veranstaltungsort 
Uniklinikum Erlangen 
Hörsaal Östliche Stadtmauerstraße 11 
91054 Erlangen

Parkplätze 
Parkhaus Uni-Kliniken (380 Stellplätze) 
Kussmaulallee 14, Zufahrt über Palmsanlage, 
pro angebrochener Stunde: 1 Euro,  
pro Tag maximal: 10 Euro

Parkplatz am Fuchsengarten 
(Nähe Autobahnausfahrt Erlangen-Nord)

Anreise mit Bahn/Bus 
Der Hauptbahnhof Erlangen ist knapp 
10 Gehminuten vom Hörsaal entfernt.

Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie im  
15-Minuten-Takt zum Uniklinikum: vom Bus- 
bahnhof u. a. über die Haltestellen Unikliniken/ 
Maximiliansplatz und Krankenhausstraße.

Fortbildungspunkte 
Fortbildungspunkte für Ärztinnen und Ärzte 
werden bei der Bayerischen Landesärztekammer 
beantragt.

mailto:tx-geschaeftsstelle%40uk-erlangen.de%20?subject=
https://www.transplantation.uk-erlangen.de/


Parkhaus Uni-Kliniken

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen
Sprecher: Prof. Dr. med. Robert Grützmann, MBA

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum)  
91054 Erlangen

Geschäftsstelle 
Leiterin: Dr. med. Katharina Heller 
Administration: Florian Wilfert
Tel.: 09131 85-36025 
Fax: 09131 85-39193 
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de
www.transplantation.uk-erlangen.de

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus dem Transplantationszentrum  
Erlangen-Nürnberg erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an  
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de.

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form.
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.
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