
Samstag, 8. März 2025, 10.00 bis 14.00 Uhr

Hörsäle Medizin, großer Hörsaal, Ulmenweg 18, 
91054 Erlangen

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen

Nierentransplantation
„Die Zeit mit der neuen Niere“ 
Seminar für Patientinnen, Patienten, 
Ärztinnen, Ärzte und Interessierte

https://www.klinikum-nuernberg.de/
https://www.uk-erlangen.de/


Die Nierentransplantation soll Ihnen ein weit- 
gehend normales und unabhängiges Leben mit 
Wiedereingliederung in den Beruf und das 
soziale Leben ermöglichen.

Die meisten Nierentransplantate funktionieren 
für viele Jahre gut. Es bleibt aber eine berech- 
tigte Sorge um das Transplantat und das eigene 
Wohlergehen. Je besser Patientinnen und Pati- 
enten über ihr Transplantat, die notwendige 
Behandlung und potenzielle Gefahren Bescheid 
wissen, desto erfolgreicher wird der Verlauf sein. 

Die enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit 
zwischen den Patientinnen und Patienten und  
den betreuenden Ärztinnen und Ärzten ist Voraus- 
setzung für den Langzeiterfolg. 

Mit diesem Seminar bieten wir Ihnen die Gelegen- 
heit, Ihre Fragen zu stellen und geben Ihnen aus 
Betroffenen- und Expertensicht einen Überblick 
über wichtige Aspekte der Nachsorge nach einer 
Nierentransplantation. Sehr herzlich laden wir 
Sie zu dieser Informationsveranstaltung über 
Nierentransplantation an unserem interdiszipli- 
nären Zentrum ein und freuen uns auf Ihren 
Besuch.

Dr. med. Katharina Heller 
Leiterin der Geschäftsstelle  
des Transplantationszentrums Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen

Einladung zum Transplantationsseminar



10.00 Uhr Die Zeit mit der neuen Niere 
 Katharina Heller

 Pause

11.00 Uhr Organabstoßung nach Transplantation 
 Mirian Opgenoorth

 Abstoßung aus Sicht des Empfängers: 
 Nierentransplantierte berichten

11.45 Uhr Therapietreue nach Organtransplantation – 
 worauf es ankommt 
 Joachim Köck

 Therapietreue aus Sicht des Empfängers: 
 Nierentransplantierte berichten

 Pause

13.00 Uhr Digitale Versorgungsangebote für Patientinnen und 
 Patienten vor und nach Nierentransplantation  
 Mario Schiffer

 smartNTx aus Sicht des Empfängers: 
 Nierentransplantierte berichten

Programm

Sponsoring/Standmiete: 750 €

Sponsoring/Standmiete: 500 €



Dr. med. Katharina Heller 
Oberärztin der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Dr. rer. medic. Joachim Köck
Apotheker, Stationsapotheker der  
Medizinischen Klinik 4, Uniklinikum Erlangen

Dr. med. Mirian Opgenoorth 
Oberärztin der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Mario Schiffer 
Direktor der Medizinischen Klinik 4 – 
Nephrologie und Hypertensiologie, 
Uniklinikum Erlangen

Referentinnen und Referenten

Mit freundlicher Unterstützung von

Sponsoring/Standmiete: 750 € Sponsoring/Standmiete: 600 €

Sponsoring/Standmiete: 500 € Sponsoring/Standmiete: 500 €



Allgemeine Hinweise

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Katharina Heller

Anmeldung 
Eine Anmeldung per E-Mail an  
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de oder 
unter der Telefonnummer 09131 85-36025 
ist erforderlich und bis zum 1. März 2025 
möglich. Gerne können Sie sich auch über 
den Anmeldelink auf unserer Website 
www.transplantation.uk-erlangen.de anmelden.

Veranstaltungsort 
Uniklinikum Erlangen 
Hörsäle Medizin, großer Hörsaal 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen

Parkplätze 
Parkhaus Uni-Kliniken (380 Stellplätze) 
Kussmaulallee 14, Zufahrt über Palmsanlage, 
pro angebrochener Stunde: 1 Euro,  
pro Tag maximal: 10 Euro

Parkplatz am Fuchsengarten 
(Nähe Autobahnausfahrt Erlangen-Nord), 
Ganztagesticket: 4 Euro, Gehzeit zum 
Hörsaal: ca. 15 Minuten

Anreise mit Bahn/Bus 
Der Hauptbahnhof Erlangen ist knapp 
10 Gehminuten vom Hörsaal entfernt.

Die kostenlose CityLinie (gelb) bringt Sie im  
15-Minuten-Takt zum Uniklinikum: vom Bus- 
bahnhof u. a. über die Haltestellen Unikliniken/ 
Maximiliansplatz und Krankenhausstraße.

Fortbildungspunkte 
Fortbildungspunkte für Ärztinnen und Ärzte 
werden bei der Bayerischen Landesärztekammer 
beantragt.

https://www.transplantation.uk-erlangen.de/


Parkhaus Uni-Kliniken

Transplantationszentrum Erlangen-Nürnberg 
am Uniklinikum Erlangen
Sprecher: Prof. Dr. med. Robert Grützmann, MBA

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum)  
91054 Erlangen

Geschäftsstelle 
Leiterin: Dr. med. Katharina Heller 
Administration: Tanja Wentzlaff-Eggebert
Tel.: 09131 85-36025 
Fax: 09131 85-39193 
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de
www.transplantation.uk-erlangen.de

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus dem Transplantationszentrum  
Erlangen-Nürnberg erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an  
tx-geschaeftsstelle@uk-erlangen.de.

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir an einigen Stellen die kürzere, männliche Form.
Selbstverständlich sprechen wir alle Geschlechter gleichberechtigt an.
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